
 
 

 
  
 

 آشنایی با انواع سرطان، علل و علائم آنھا
داریم در مورد سرطان و انواع سرطان صحبت کنیم و از نزدیک  مقالھ قصد  این  در 

بی تکثیر  و  بھ رشد  سرطان  شویم.  آشنا  سرطان  تشخیص  آزمایش  انواع  و با  رویھ 
سلول کنترل  از  گفتھ میخارج  بدن  غدھای  در ھر  اندامی میشود کھ  و  تواند اتفاق ه 

تشخیص سرطان، تا انتھا ما را بیفتد.   و آزمایش  انواع سرطان  با  بیشتر  برای آشنایی 
کنید.   ھمراھی 

  سرطان چیست
در   (جھش)  تغییرات  اثر  در  سلول  DNAسرطان  میدرون  ایجاد   DNAشود.  ھا 

بستھ مجزا  ژن  زیادی  تعداد  در  سلول  یک  کھ    درون  است  شده  شامل   ھرکدامبندی 
دستورالعملمجموعھ سلول میای از  بھ  کھ  گویند چھ وظایفی را انجام دھد و ھا ھستند 

تقسیم شود و  کرده  رشد  در دستورالعمل.  ھمچنین چگونھ  تواند باعث ھا میاشتباھات 
تبدیل شود.  شود کھ سلول عملکرد طبیعی خود را متوقف کرده و بھ سلول سرطانی 

  

  عوامل خطر
را افزایش میعواملی کھ   عبارتخطر ابتلا بھ سرطان    اند از:دھند 

 سن  
 زندگی  عادت و سبک  نوشیدنی مانند  ھا  یک  از  بیش  نوشیدن  سیگار کشیدن، 

آفتاب یا  خورشید  نور  معرض  در  حد  از  بیش  گرفتن  قرار   خاص، 
مکرر تاولسوختگی جنسی ناایمنھای    زا، چاق بودن و داشتن رابطھ 

 سابقھ خانوادگی  
   از میبیماریبرخی  اولسراتیو،  کولیت  مانند  مزمن،  بھ ھای  ابتلا  خطر  تواند 

را  برخی سرطان   قابل توجھی افزایش دھد.  طور بھھا 
 و   مانند آزبست و بنزنمحل کار  مواد شیمیایی محیط زندگی 

  



 
 

 
  
 

و نشانھ ناشی از سرطان بستھ بھ قسمتی از بدن کھ تحت تأثیر قرار گرفتھ علائم  ھای 
بود.متفاوت   مرتبط با خاص)    طوربھ(نھ  ھای عمومی  برخی از علائم و نشانھ  خواھد 
  ند از:اعبارت  سرطان

 خستگی  
 شودکھ ضخیم شده و احساس میای در زیر پوست  توده یا ناحیھ  
 وزن  ناخواستھ  تغییرات  
 زخم پوست،  قرمزی  یا  شدن  تیره  شدن،  زرد  مانند  پوستی،  کھ تغییرات  ھایی 

یانمیبھبود     ھای موجودتغییر در خال یابند 
 تغییر در عادات روده یا مثانھ  
 یا مشکل در تنفس   سرفھ مداوم 
 مشکل در بلع  
 گرفتگی صدا  
 مداوم بعد از غذا خوردن   سوء ھاضمھ یا ناراحتی 
 و غیرقابل توضیح  درد عضلانی یا مفصلی مداوم  
 شبانھتب و بدون دلیل یا تعریق    ھای مداوم 
   یا کبودی   توضیح غیرقابلخونریزی 

 
  انواع سرطان

مختلفی دارد.   انواع  انواع سرطانسرطان  از  با چند مورد  و خطرناکی کھ  ھای رایج 
  ھا روبرو ھستیم، بھ شرح زیر ھستند:آن

  سرطان پوست
سرطان، سرطان پوست است.   انواع  از  در اثرسرطان  یکی  رشد غیرطبیعی   پوست 

پوستیسلول میبھ  ھای  افرادیاغلب    و  آیدوجود  معرض    برای  در  نور کھ  دائمی 
میآفتاب   می،  گیرندقرار  پوست    ٣افتد.  اتفاق  سرطان  اصلی  زیر دستھ  ترتیب  بھ 
  ھستند:

 سلول بازال   کارسینوم 



 
 

 
  
 

   سنگفرشیسرطان سلول  
 ملانوم 

اثرنوع سرطان پوست    ٣ھر   در    در  پوستیسلول  DNAجھش  توسط اشعھ   ھای 
خورشید بنفش  می  ماورا  جھشدھندرخ  این  رشد.  باعث  از  ھا  کنترل   خارج 

  .دنشوای سرطانی میھتشکیل تودهمنجر بھ و   شده  ھای پوستیسلول

پوستعلائم    سرطان 

 پوستی برآمدگی، لکھ   اعم از رشد  ضایعات  غیرمعمول،  یک خال جدید، رشد 
  زخم، پوستھ پوستھ یا لکھ تیره

 ھای پوستیھا و ضایعھدر خال عدم تقارن  
 و غیریکنواختحاشیھ   پوستی  ضایعات  ھای ناھموار 
   لکھ پوستی سفید، صورتی، سیاه، آبی یا قرمزبروز  
   از یک چھارم اینچ  تربزرگ  ھایلکھبروز  
 پیوستھ   ح، بافت و رنگ پوستدر سط  تغییرات 

 علل بروز سرطان پوست

 سابقھ خانوادگی 
   گرفتن مواد  قرار  معرض  یا   شیمیاییدر  رادیوم  آرسنیک،  ترکیبات  مانند 

 کئروزوت
 آفتاب نور  معرض  در  دائمی  در  گرفتن  اطاقک  ھایلامپ،  قرار  ھای برنزه، 

 برنزه کردن یا منابع دیگر
   زیادآفتابی، گرم یا در ارتفاع    ھوای و آبدر  زندگی کردن 
 در فضای باز  کار کردن دائمی 
  شدید  سوختگی آفتابسابقھ 
 شودمی  سوختھ آفتاب  راحتی بھکھ   پوست ضعیف و نازکی 
   بور یا قرمز طبیعیداشتن  موھای 
   یا سبزداشتن  چشمان آبی 



 
 

 
  
 

 ایمنی    داشتن  ضعیفسیستم 
 ابتلا بھ ایدز 
 پیوند اعضا 
   بدنسیستم ایمنی    کننده سرکوباز داروھای  استفاده  

 
  (لوسمی)  سرطان خون

لوسمی،   یا  سلولسرطان خون  ایجاد  دربھ  بدن از ھای خونبافت  ھای سرطانی  ساز 
لنفاوی   و سیستم  و   دارد  انواع مختلفیسرطان خون    شود.گفتھ میجملھ مغز استخوان 

 ً میگلبول  عمدتا درگیر  را  خون  سفید  خون، بدن  کند.  ھای  سرطان  بھ  مبتلا  افراد 
سفیدگلبول کھ تولید می  یھای  بوده و  کند    عملکرد صحیحی ندارند.غیرطبیعی 

  علائم سرطان خون

   ناگھانیکاھش وزن  
 و مفصل   درد استخوان 
 خونریزی  
 کبودی  
 تب، لرز  
 خستگی، ضعف  
 از دست دادن اشتھا  
 عرق شبانھ  
 ناراحتی شکمی  
 سردرد  
 تنگی نفس  
 مکررھای  عفونت  
 (خونریزی زیر پوستی)پتشیا 



 
 

 
  
 

 
  سرطان معده

انواع سرطان، سرطان معده است.   از  دیگر  اثر  سرطان معدهیکی   و تکثیر  رشد  در 
سلول وجود میمعده  ی  ھاغیرطبیعی  بابھ  و  سلول  آید  پوشش رشد  در  ھای سرطانی 

معده   انواع سرطان  شود.می  آغازداخلی  از  سرطان  تشخیص این  و  است  نادر  ھای 
دارد. نیز  مشکلی  اولیھ  معده  سرطان  بسیار  علائم  وای  ھیچ  بھ   ھنگامی  تا  ندارد  کھ 

نکند،سایر قسمت بدن سرایت    نیست.تشخیص   قابل ھای 

    علائم سرطان معده
 تھوع و استفراغ  
 مکرر  سوزش معده  
   اشتھاکاھش 
 کاھش وزن ناگھانی  
  مداومنفخ  
 سیری زودرس  
 مدفوع خونی  
 زردی  
 خستگی مفرط  
 شودمیغذا بدتر    خوردن  درد معده کھ بعد از  
 قرمز خونگلبول  کاھش در تعداد   ھای 
   مبھم در ناف قسمت  شکم درناراحتی    بالای 

 
  سرطان سینھ

پستان    اتفاقپستان    درسرطان است کھ    انواع  از  نوع دیگریسرطان سینھ یا سرطان 
سلول  .افتدمی حد  از  بیش  تکثیر  و  سینھ رشد  سرطان  تشکیل  بھ  منجر  پستان،  ھای 

شد کھ    ھستند.  خیمخوشسینھ    درصد زیادی از تومورھایخواھد 

سینھ   علائم سرطان 



 
 

 
  
 

 تغییر شکل نوک پستان  
 توده  
 فرورفتگی  
 تغییر رنگ  
 تغییر بافت  
 نوک پستان   خونریزی 
  پستان یا پوست سینھرمز شدن، پوستھ پوستھ شدن یا ضخیم شدن نوک  
   نوک پستان  ات ازترشحخروج  
 لنفاوی متورمگره   ھای 

  علت سرطان سینھ

 وراثت  
 سگی دیررسیائ  
 قاعدگی  منارک   زودرس  )(اولین 
   بالادر سن  حاملگی  
 چاقی  
 باردار نشدن  
 پرچرب   رژیم غذایی 
 و استروژنی  سرکوبھای  مصرف قرص   بارداری 
 در سن پایینھای  قرار گرفتن در معرض عکس   رادیولوژی 
 سموم موجود در محیط  
 سیگارو   الکل  

 
  سرطان روده

انواع سرطان از  دیگری  نوع  روده  رایج استسرطان  بھ    ھای  سرطان   ٢کھ  دستھ 
تقسیم می کوچک  روده  سرطان  و  بزرگ  و شودروده  رشد  روده حاصل  . سرطان 

بی می  پوششی  ھایسلولرویھ  تکثیر  توده  تشکیل  بھ  منجر  کھ  است  شوند. روده 



 
 

 
  
 

روده ندارد.  بزرگ  سرطان  علائمی  ھیچ  اولیھ  تشکیل  مراحل  در  کولورکتال   یا 
  سرطان روده کوچک بسیار نادر می باشد.

  علائم سرطان روده بزرگ (کولون)

 تغییر در فرکانس حرکات روده  
 یبوست  
 (مدفوع سفت یا آبکی) مدفوع   تغییر غلظت 
 در (  وجود خون  لکھلکھ  صورتبھمدفوع  یا  روشن  قرمز  قیر ھای  تیره  ھای 

  مانند)
 خونریزی مقعد 
 مدفوع باریک شکل  
 درد شکم، نفخ یا گرفتگی شکم  
 عدم توانایی در تخلیھ کامل روده  

 
  رحمدھانھ سرطان  

دھانھ   لیست سرطانرحم  سرطان  در  حاضر  انواع سرطان  از  دیگر  رایج یکی  ھای 
این سرطان   خود را   ھای دھانھ رحم حالت عادیکھ سلول  گیردشکل میزمانی  است. 

داده دست  تکثیر  و  از  و  رشد  بھ  می  شروع  بدن کنندسریع  از  بخشی  دھانھ رحم   .
کھ بین واژن و رحم قرار می آن، تھدیدکننده موقع  و عدم تشخیص بھ  گیردبانوان است 

بود. خواھد  شخص  با   زندگی  و  ندارد  اولیھ علائمی  مراحل  در  رحم  دھانھ  سرطان 
انجام شود.  درمان  بھ موقع  را تشخیص داد و  توان آن  پاپ اسمیر می  آزمایش  انجام 

آن کبد، ریھجاییاز  لنفاوی،  بھ غدد  کند، ھا سرایت میھا و استخوانکھ سرطان رحم 
پیشرفتھ   بھ شرح زیر خواھند بود:  دھانھ رحم(متاستاز)    علائم سرطان 

 واژینالخونریزی غیر   معمول 
 درد یا ناراحتی در حین رابطھ جنسی  
 ترشحات واژن  
 لگندرد در ناحیھ بین استخوان  ھای 



 
 

 
  
 

 ترشحات واژن کھ بوی نامطبوعی دارد 
 لگندرد در ناحیھ بین استخوان  ھای 
 درد کمر یا لگن 
   دردھمراه با و دفع مدفوع  ادرار 
  تعداد دفعات بیشتر از حدافزایش   نرمال  ادرار 
  ورم کردن یک یا ھر دو پا 
 خستگی 
  اشتھاییبی 
 کاھش وزن  

  انواع مختلف سرطان رحم

   سرطان دھانھ رحم سلول سنگفرشی  
 آدنوکارسینوم  
 ادنواسکواموس   کارسینوم 
 ھای کوچک دھانھ رحمسرطان سلول  
 تومورھای مخاطی  
 لنفوم و سارکوم  

  سرطان رحم  للعبرخی از  

 در بدن  عدم تعادل ھورمون استروژن  
 مصرف طولانی مدت داروی تاموکسیفن  
 ) مصرف داروی دی اتیل استیل بسترولDES(  
 ) انسانی پاپیلومای    )HPVویروس 
   سیگارکشیدن  
 از بارداریمصرف قرص   ھای پیشگیری 
 سابقھ خانوادگی  
 و زایمان   بارداری 



 
 

 
  
 

 
  سرطان پروستات

پروستات   دیگر سرطان  بھ  لنفاوی،  غدد  طریق  از  و  شده  آغاز  پروستات  غده  از 
بدن سرایت میبخش   کند.  ھای 

  سرطان پروستات  علائمبرخی از  

 ضعف  
 خستگی  
 کاھش وزن  
 در استخوانو شکستگی    یدرد استخوان  
 و چشم پوست  یا زرد شدن  یرقان)  ھاتورم شکم  در صورت سرایت   (زردی، 

  بھ کبد
  در صورت سرایت بھ ریھ یا درد قفسھ سینھتنگی نفس  
 و تشنج  ایجاد بھ مغز  سردرد، سرگیجھ   در صورت سرایت 

پروستات، افزایش سن است.اصلی علت بروز سرطان    ترین 

 
  سرطان ریھ
از انواع سرطان است کھ  سرطان ریھ ً  از    یکی دیگر  . این شودھا شروع میریھاکثرا

اثر در  اوقات  از    سرطان گاھی  اگر   .آیدوجود میھ  ب  مجاورھای  بافتانتشار سرطان 
سلول و رشد  بافتھای  تقسیم  و  خارج    ھای مجاورریھ  کنترل  شوند، سرطان ریھ از 
  شکل خواھد گرفت.

  زیر است:  صورتبھنوع اصلی سرطان ریھ  ٢

 ) بزرگ  سلول  ریھ  ریھ سرطان  ٨۵الی    ٨٠  حدود  )؛NSCLCسرطان  ھای 
NSCLC    .بھ  ھستند خود  بزرگ  سلول  ریھ  اصلی زیرگروهسرطان  ھای 
NSCLC و سرطان سلول بزرگ سلول سنگفرشی  کارسینوم  آدنوکارسینوم،   ،
  شود.تقسیم می



 
 

 
  
 

 ) کوچک  سلول  ریھ  کل   ١۵  الی  ١٠حدود    )؛SCLCسرطان  از  درصد 
نوع سرطان ریھ سریع  SCLCریھ    ھایسرطان این   NSCLCتر از  ھستند. 

  کند.میرشد  

  سرطان ریھ علائم

 ھای طولانیسرفھ  
 تغییر در سرفھ  
 تنگی نفس  
 سینھ  خسخس  
 گرفتگی صدا  
 درد در ناحیھ قفسھ سینھ  
 کاھش وزن  
 درد استخوان  
 سردرد  

  ریھبروز سرطان    علت

 مصرف دخانیات  
 آلودگی ھای صنعتی بھ خصوص آزبست  
 سابقھ خانوادگی بیماری  
 آلودگی ھوا  

 
  سرطان بیضھ

بیضھ   بیضھ  مشخص  طوربھسرطان  بیضھ را رخ میھا  در  فقط یک  دھد و معمولاً 
می انواع سرطاندرگیر  بیضھ جزو  سرطان  درمان است. کند.  قابل  بوده و  نادر  ھای 

  طور کلی، دو نوع سرطان بیضھ وجود دارد:  در

 سمینوما  
 غیر سمینوما  



 
 

 
  
 

بیضھ علائم   سرطان 

   از  ایجاد   ھابیضھتوده یا بزرگ شدن ھرکدام 
 احساس سنگینی در کیسھ بیضھ  
 درد مبھم در شکم یا کشالھ ران  
 در کیسھ بیضھ   جمع شدن ناگھانی مایع 
  یا کیسھ بیضھ  بیضھدرد یا ناراحتی در  
 ھابزرگ شدن یا حساسیت پستان  
 کمردرد  

  .علت اصلی ایجاد سرطان بیضھ ھنوز ناشناختھ است

 
  سرطان کبد

انواع  این نوع   طبیعی ھای کبد با سرعت غیرکھ سلول  افتداتفاق میسرطان زمانی  از 
بھ   در مراحل اولیھ و تا زمانی کھ سرطان کنندمیو تکثیر  رشد  شروع  . سرطان کبد 

نخواھد داشت. سرطان کبد در    (متاستاز)  وارد مراحل پیشرفتھ  ۴نشده باشد، علائمی 
  افتد:مرحلھ زیر اتفاق می

 است.  ر کبدتومور فقط د؛ مرحلھ اول  
   تومور ھنوز دوم؛  اما تعداد آن بیشتر سانتی  ٣از    ترکوچکمرحلھ  متر است؛ 

  ھای خونی سرایت کرده است.شده یا بھ رگ
   حداقل یکی از تومورھای کبد متر شده است سانتی  ۵از    تربزرگمرحلھ سوم؛ 

غده بھ  یا   عروق خونی بزرگ، اندام دیگر یا بھ غدد لنفاوی  وخارج از کبد  ھا 
  ده است.سرایت کر

 چھارم؛ ریھ  مرحلھ  بھ  لنفاوی  استخوان  ،ھاسرطان  غدد  و  کرده ھا  سرایت 
  است.

کبد علائم   سرطان 

 یا نزدیک کتف راست   احساس درد در ناحیھ فوقانی شکم در سمت راست، 



 
 

 
  
 

 کھ با دست قابل لمس استبزرگ شدن کبد (ھپاتومگالی (  
  یا نفخ شکم   تودهیک   صورتبھتورم شکم (آسیت) 
 در کبد   غده سرطانی 
 خستگی و ضعف عمومی  
 ھا (یرقان)  زرد شدن پوست و چشم  
   دلیلوزن بیکاھش  
   یا احساس   سیریکاھش اشتھا 
  استفراغحالت تھوع و  
 بت  
 و طحال  کبد  بزرگ شدن  
 (ھایپرکلسمی) سطح بالای کلسیم خون 
 (ھیپوگلیسمی) سطح پایین قند خون 
 (اریتروسیتوز)  ھای قرمز خونتعداد زیاد گلبول 
 (ھایپرکلسترولمی)  سطح بالای کلسترول 
  در مردان (ژنیکوماستی)  ھابزرگ شدن سینھ 
  ھا در مردانکوچک شدن بیضھ 

اما    علت است؛  ناشناختھ  کبد  سرطان  کبد  دقیق  اسکار  و  ھپاتیت )،  سیروز(آسیب 
ھپاتیت    و  Bمزمن   افزایش می  Cویروس  را  بھ سرطان کبد  ابتلا  دھد. برخی خطر 

کبد بھ شرح زیر است:دیگر از عوامل زمینھ   ساز سرطان 

 سن بالا  
 اضافھ وزن بیش از حد  
 مصرف زیاد الکل  
 آنابولیک   استروئیدھای 
 قرار گرفتن مزمن در معرض آرسنیک طبیعی از طریق آب آشامیدنی  
 سیگار کشیدن  
 ھاآفلاتوکسین  



 
 

 
  
 

 شیمیایی برخی مواد    قرار گرفتن در معرض 
 سیروز کبدی  
 متابولیکبیماری   ھای 
 دیابت  

 
  (سارکوم) سرطان استخوان
از انواع سرطان است کھ در اثر  سرطان استخوان تومور یا توده تشکیل    نوع دیگری 

در   بھ شرح زیر ھستند:  انواع سرطان استخوان. شود  ایجاد  استخوان بافت  غیرمعمول 

 (سارکوم استئووژنیک)   استئوسارکوم 
 سارکوم یوئینگ  
 سارکومکندرو  
 مولتیپل میلوما  

  علائم سرطان استخوان

 آسیب دیدهدرد و تورم در استخوان   ھای 
 لگن یا قفسھ سینھ  بزرگ مانندھای  یک توده سخت قابل لمس در استخوان  
 احساس خستگی  
   ھااستخوان  شدیددرد  
 جزئیضربھ  یک  شدید در اثر  درد استخوانی  
 کاھش دامنھ حرکتی  
 پوکی استخوان  
 کاھش وزن  
 تب  

بروز سرطان استخوان   علل اصلی 

 پرتو درمانی  
 ھای کروموزومیجھش 



 
 

 
  
 

  

  آزمایش تشخیص سرطانتست ھای تشخیص سرطان؛ 
  چند آزمایش تشخیص سرطان بھ شرح زیر ھستند:

 آزمایشات خون  
 ھای تصویربرداریتست  
 ھابیوپسی  
 ھاتومور مارکر  
 پروتئین خون   آزمایشات 
 سلول تومور در گردشآزمایش   ھای 
 ) کامپیوتری    ) اسکنCTتوموگرافی 
 اشعھ ایکس  
 ) اسکن تست انتشار پوزیترونPET(  
 اولتراسوند  
 MRI  
 ) ید متا یدوبنزیل گوانیدینMIGB(  
 آزمایش ژنتیک 

 
  نقش ژنتیک در ابتلا بھ سرطان

چند   نظرتان  ارتباط ھستند و از والدین بھ درصد از سرطانبھ  در  افراد  ھا با ژنتیک 
رسند؟ با توجھ بھ آخرین تحقیقات صورت گرفتھ در زمینھ نقض فرزندان بھ ارث می

جھش سرطان،  بھ  ابتلا  در  اتفاق نتیک  بھ  قریب  اکثر  بروز  در  ژنتیکی  ھای 
انسان نقش دارند.سرطان   ھای 

ژنتیکی خود بھ دو نوجھش   شوند:ع تقسیم میھای 

 با آنجھش فرد  کھ  ژنتیکی  بھ ارث ھای  آمده است و از ولدین خود  دنیا  ھا بھ 
  برده است



 
 

 
  
 

 دھندھای ژنتیکی کھ پس از تولد فرد در بدن او رخ میجھش  

سرطان اثر جھشبیشتر  در  اتفاق میھا  دوم  ژنتیکی گروه  بین، ھای  این  در  اما  افتند؛ 
سرطان  ١٠الی    ۵ اثدرصد  در  جھشھا  میر  رخ  ژنتیکی  از ھای  فرزندان  دھند کھ 

برده ارث  بھ  خود  تستوالدین  دادن  انجام  این موضوع،  بھ  توجھ  با  ژنتیک اند.  ھای 
بھ نظر می واجب و ضروری  از افراد  در برخی  سرطان  تشخیص  رسد. انجام برای 

این ژنتست افرادی کھ حامل  شناسایی  بھ  ژنتیکی  یافتھ ھستند، کمھای  ک ھای جھش 
تستمی انجام  دنبال  بھ  باید  افراد  از  دستھ  کدام  اما  تشخیص کند؛  برای  ژنتیک  ھای 

  سرطان باشند؟ 

  
  ژنتیک برای تشخیص سرطان آزمایش

مجموعھتست بھ  ژنتیکی  آھای  از  غربالگریمایشزای  و  گفتھ میھا  بھ شھایی  ود کھ 
شناسایی ژن در بدن فرد انجام میمنظور  ھای معیوب ژن  شود.ھای مخرب و معیوب 
یافتھو مخرب ھمان ژن بھ ارث رسیدهھای جھش  والدین  کھ از  و زمینھ ای ھستند  اند 

مھیا می انواع سرطان  برای بروز  و ژنھا، پروتئینکرموزوم  کنند.را  ھای فرد در ھا 
دقیق قرار میطی این تست   گیرند.ھا مورد بررسی 

ده یا تغییرات ملموس و قابل توجھی خطر بواند ممکن است بیھایی کھ جھش یافتھژن
اما برخی از آن نکنند؛  ایجاد  فرد  بدن  در  خھا خطرناک ھستند و ممکن است منجر را 

بروز بیماری مورد سرطان ارثی تا کنون   ۵٠ھای خاص و سرطان شوند. بیش از  بھ 
از این سرطانشناختھ شده بھ شرح زیر ھستند:اند. برخی    ھا 

 سرطان پستان و تخمدان  
 سرطان پروستات  
 سرطان پانکراس  
   سرطان روده بزرگ  
 سرطان کلیھ  
 سرطان معده  
 سرطان رحم  



 
 

 
  
 

 صفراوی   سرطان کبد و مجاری 
 سرطان مغز 
 سارکوم 
 سرطان تیروئید 
 سرطان ملانوم 

  ھای ژنتیک نتایج مفید زیر را بھ دنبال دارد:انجام تست

 پیش بھ  از  کمک  برخی  بھ  ابتلا  ریسک  خاصبیماریبینی  نواقص   ھای  و 
یا تنفسی) در افراد. (مانند مشکلات پوستی   مادرزادی 

 .کمک بھ تشخیص سرطان در سنین پایین 
 ژن یافتھتشخیص  بوده و زمینھای کھ میھای جھش  ساز سرطان توانند مخرب 

  شوند.
 کمک بھ انتخاب برنامھ درمانی مؤثرتر 
 در افراد دوقلو   تشخیص سرطان 

 
  یک در تشخیص سرطاننقش مشاوره ژنت

ایفا  فرد  درمانی  برنامھ  و  سرطان  تشخیص  در  کننده  تعیین  نقشی  ژنتیک  مشاوره 
تستمی انجام  از  قبل  آزمایشکند.  و  یک متخصص ھا  با  است  بھتر  ژنتیکی،  ھای 

کنید. مشاوره ژنتیک تمام سوابق پزشکی فرد و اقوام درجھ یک وی  ژنتیک مشورت 
می بررسی  و  را  بھ سرطان و محدودیتکند  ابتلا  در انجام میزان خطر  فرد  کھ  ھایی 

میتست است را مشخص  روبرو  آن  با  ژنتیکی  از   کند.ھای  ژنتیکی  گرفتن مشاوره 
خانواده نیز کمک کرده و دید بھتری یک متخصص، علاوه بھ اعضای  فرد،  بر خود 

  دھد.از وضعیت سلامتی خانواده ارائھ می

 
  سخن پایانی
مقا این  و  در  کردیم  صحبت  سرطان  تشخیص  آزمایش  و  سرطان  مورد  در  تا لھ 

و علائم انواع سرطان آشنا شدیم.  حدودی علل  مرکز مشاوره و آزمایشگاه ژنتیک   با 



 
 

 
  
 

زمینھ  در  مجرب  کادر علمی  با  کھ  باشد  می  گروه رھسا  مراکز  از  یکی  غدیرخم 
رطان در تشخیص انواع سرطان و مشاوره ژنتیک برای جلوگیری از وقوع مجدد س

باشد می  خدمات  ارائھ  آماده  ژنتیک انجام  .خانواده،  اطلاعات  مشاوره  برای ارائھ 
برخوردار است بالایی  اھمیت  از  نتایج آن  تفسیر  و  آزمایش  انتخاب   .درباره علت 

تماس حاصل فرمایید. ھمکاران  ٧٩٢٢٧برای کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن  
سوالات شما  بھ  پاسخگویی  ژنتیک غدیرخم آماده  آزمایشگاه پاتوبیولوژی و  در  ما 

 عزیزان می باشند.
 
 

   سایت گروه پاتوبیولوژی رھسا تنھا جنبھ اطلاع رسانی و آموزشی دارد انتشارات و  مقالھ   مطالب بخش

  ✅  با ما در مسیر سلامتی گام بردارید ✅

 


